План внеурочной деятельности (недельный)
Государственное бюджетное учреждение общеобразовательная организация Запорожской области "Средняя общеобразовательная школа №19 имени генерал-лейтенанта МВД СССР Павла Анатольевича Судоплатова" г. Мелитополь
	Учебные курсы

	Количество часов в неделю

	
	5а
	5б
	6а
	6б
	6в
	7а
	7б
	7в
	8а
	8б
	8в
	9а
	9б

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Россия-мои горизонты
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Финансовая грамотность
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Интересная математика 
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Великие достижения соотечественников 
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Функциональная грамотность: учимся для жизни
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	«Введение в новейшую историю России» (3,4 четверть)
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1

	Хор
	1

	Волейбол
	2

	Кикбоксинг
	4

	Театр
	4

	Музыкальный
	1

	Танцы
	2

	ИТОГО недельная нагрузка
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	6
	6

	Общая педагогическая нагрузка ВД
	81

	Общая педагогическая нагрузка урочной 
и внеурочной деятельности
	
558
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